
E l p a s a d o  d í a  10 d e  n o v i e m b r e ,
s a lt ó  a  l a  p r e ns a  l a  n o t i c i a  d e  q u e
S a lv a d o r F o l g a d o  C a s e s,  d ir e c t o r
d e l á re a  8 d e l SVS, ib a  a  m e t e r a  l a s
e n f e rm e r a s d e l c e ntro d e  S a lu d  d e
P a i p o rt a  e n l a s c o nsu lt a s m é d i c a s
c o n  e l o b j e t i v o  d e  a h o rr a r  e n
r e c e t a s ,  a n á l is is y v o l a n t e s  d e
e s p e c i a l is t a .  L a s e n f e r m e r a s
a d u j e r o n  q u e  e s t a  m e d i d a  e r a
ile g a l y q u e  e ll a s no e r a n se cre t a ri a s
d e  los m é d i c os, a  lo q u e  e l d ir e c tor
c o n t e s t ó  q u e  s i  l a s  e n f e r m e r a s
m o nt a b a n b ro n c a  s e  a m o rt iz a rí a n
tr e s p l a z a s d e  e n f e rm e r a s int e rin a s.
Se g ú n u n a  in f o rm a c i ó n p u b li c a d a
e n e l M in i-D i a rio , l a s insu ltó y c a lifi c ó
d e  " p u t a s" y  a f ir m ó  t e xt u a l m e n t e
q u e  " l a s  e n f e r m e r a s  t i e n e n  q u e
e ntr a r a  l a  c o nsu lt a  d e  los m é d i c os
p a r a  a y u d a rl e s y  si s o b r a  t i e m p o ,
c o m o si q u i e r e n f o ll a r c o n e llos" . En
un a c t a  d e  l a  r e un ió n m a nt e n id a  e l
d í a  31 d e  o c tu b r e  e ntr e  e l d ir e c to r
d e  e n f e rm e rí a  d e  d i c h a  á r e a  y l a s
e n f e r m e r a s ,  u n a  e n f e r m e r a
p r e g untó a l d ir e c tor d e  e n f e rm e rí a

c u á l e s e r a n l a s p e g a s d e l m o d e l o
d e  e n f e rm e rí a  c o m u n it a ri a  q u e  s e
l l e v a b a  e n  e l  c e n tr o ,  a  l o  q u e  e l
d ir e c t o r d e  e n f e r m e rí a  r e s p o n d i ó
q u e  "n in g u n a  p e g a ", p e ro  q u e  l a s
órd e n es e r a n d e  a rrib a . 

En a l g ún C e ntro d e  S a lu d , tr a s e l
c a m b i o  d e  a d m i n is t r a c i ó n ,
i n i c i a l m e n t e  s e  d i j o  q u e  l a s
e n f e r m e r a s t e n í a n  q u e  e n tr a r d e
n u e v o  a  l a s  c o n s u l t a s  m é d i c a s ,
p e r o  a n t e  l a  p r o t e st a  d e  a l g u n a s
e n f e r m e r a s, h a st a  l a  f e c h a  d i c h a
m e d i d a  n o s e  h a b í a  m a t e ri a liz a d o .
E l d í a  10 ,  l a  A E C  e m i t i ó  un
c o m un i c a d o d e  pre ns a  p id i e n d o l a
d e s t i t u c i ó n  d e  F o l g a d o .
C o m un i c a d o r e m iti d o a  los m e d ios
d e  c o m u n i c a c i ó n y  a  J o s é  M a rí a
A zn a r, p r e si d e nt e  d e l PP . E l d í a  15
d e  n o v i e m b r e ,  e l  p r e s i d e n t e  d e l
C o n s e j o  d e  E n f e r m e r í a  d e  l a
C o m u n i d a d  V a l e n c i a n a  y e l
p r esid e nt e  d e l c o l e g io d e  V a l e n c i a
t a m b i é n p i d i e ro n e l c e s e  d e  d i c h o
d ir e c t o r .  A l c i e rr e  d e  e st e  b o l e t í n
a ún no h a b í a  so lu c ión .

EDITA: ASOCIACION DE ENFERMERIA COMUNITARIA

u m p lim os nu estro p rim e r
a ñ o  c o m o  a s o c i a c i ó n .

C u a n d o  s e  p a r t e  d e  u n a
i d e a  y  h a y q u e  p l a s m a rl a
e n  l a  r e a l i d a d ,  l o s
c o m i e n z o s  s o n  s i e m p r e
d ur o s.  H e m o s c o ns e g u i d o
i l u s i o n a r  a  m u c h o s
c o m p a ñ e r o s  y
c o m p a ñ e r a s  q u e  s e  h a n
u n i d o  a  n u e s t r a
a s o c i a c i ó n .  T e n e m o s  u n
m e d i o  p r o p i o  d e
c o m u n i c a c i ó n  q u e  e s  e l
q u e  t e n é is e n tr e  v u e str a s
m a n o s ;  p e r o  s i n  d u d a ,
d e s p u é s d e  d a r e l  p ri m e r
p a s o ,  t e n e m o s  q u e

a s e n t a r n o s  y  c r e c e r  d e s d e  e l
tr a b a jo c otid i a n o , l a  se r e n id a d y
l a  ilusió n e n nu estr a  p ro f esió n . 
Nu estr a  a so c i a c ió n n e c esit a  un a
o r g a n iz a c i ó n  d e s c e n t r a l iz a d a
q u e  p e r m it a  e l tr a b a j o  c o m ú n y
c o n junto; p or e llo , d esd e  l a  Junt a
D i r e c t i v a  h e m o s  i m p u ls a d o  l a
r e f orm a  d e  los est a tutos —q u e  se
d e b a t i r á n  e n  l a  p r ó x i m a
A s a m b l e a  G e n e r a l —  c o n  un
o b j e t iv o  f u n d a m e nt a l: d o t a rn o s
d e  u n a  o r g a n i z a c i ó n  q u e
p e r m i t a  e l  t r a b a j o  d e  l o s
a so c i a d os q u e  e st á n m o t iv a d os
y d e s e a n  n u e s t r o  d e s a rr o l l o
p ro f esio n a l.
O t r a  c u e s t i ó n  a p a r t e  e s  s a b e r
c u á l  e s  e l  f u t u r o  d e  n u e s t r a
a so c i a c ió n; sin d u d a , d e p e n d e r á
n o  t a n t o  d e  l o s q u e  e s t é n
d is p u e st o s a  p a g a r l a  c u o t a  d e
l a  a s o c i a c i ó n ,  s i n o  d e  c u a n t o s
e s t e m o s  d i s p u e s t o s  a  c e d e r
p a r t e  d e  n u e s t r o  t i e m p o  p a r a
tr a b a j a r p o r n u e str a  p r o f e si ó n y
l a  c o nso lid a c ió n d e  l a  AE C .
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✩ El estado del diagnóstico de
enfermería en España. ➠ pág. 3

✰ Historia de la enfermería: la
“vieja” enfermería. II Jornadas de

documentación científica y
cuidados de salud. ➠ pág.  4

✰ Entrevista a Manuel
A m e z c u a “Los enfermeros
españoles publicamos mucho
pero con calidad desigual”. ➠
págs. 4 - 5

✰ Enfermería Comunitaria:
Alerta Roja Juan José Martínez
Riera. Artículo de opinión a
propósito de los traslados en la
Comunidad Valenciana. ➠ p á g .
7

A G E N D A: P r ó x i m o s
congresos  y jornadas. ➠ pág. 2 

SUMARIO 

Las enfermeras del Centro de Salud de Paiporta (Valencia) denuncian
vejaciones, insultos y coacciones en la  aplicación de la  medida 

Un director de área del SVS
devuelve las enfermeras 
a las consultas médicas

S E G U N CC.OO., L E S D I J O: «L A S E N F E R M E R A S P A S A N L A M A Ñ A N A
E N S E Ñ A N D O L A "C L O T X I N A" [ M E J I L L O N E N V A L E N C I A N O] E N E L B A R»



✔ II C ONGRESO NACIONAL DE HISTORIA
DE LA ENFERMERÍA . «La Enferm ería en
Esp aña d esd e sus oríg enes hasta la
Edad Media»

—23, 24 d e novie m bre 1995.
M á  l a  g  a  —

In f orm a c ió n: Esc u e l a  d e  C i e n c i a s
d e l a  Sa lu d . Univ ersid a d d e M á l a g a .

Hosp it a l C ivil,  s/n - 29009 M á l a g a .
Te l.: (95) 228 08 58 - F a x: (95) 261 04

4 8

✔ VI C O N G RES O  EUR O PE O  DE
ENFERMERÍA EN SIDA . «L a  c a lid a d d e
vida, una búsqueda sin fin»

—23 a  26  d e novie m bre 1995.
Ba rc e lon a  — 

S e c r e t a rí a  T é c n i c a : Es c u e l a  d e
Enf erm erí a  Univ ersid a d d e Ba rc e lon a . 

A v d a .  F e i x a  L l a r g a  s / n  -  0 8 9 0 7
L ' H o s p  i t a  l e  t .

Te l.: (93) 402 42 18 - F a x: (93) 402 42
1 6

✔ I C ONGRESO DE LA
ASO CIACIÓN DE ENFERMERÍA

C O M U N I T A R I A .
«Autocuidados  y calidad de vida» 

—1 y 2 de diciembre de 1995.
V a l è n c i a —

Organiza: AE C
Secretaría Técnica: Apdo. Correos

8.379-46080 Valencia.

✔ I C O N G RES O  INTERN A C I O N A L DE
ENFERMERIA INFANTIL.

—24 a  26 d e a bril  d e 1996. 
T o l e  d  o —

in f o rm a c i ó n e  ins c ri p c i o n e s: P r o f .
D o lores Ru íz. Enf e rm e rí a  Inf a ntil. EUE y
Fisiot e r a p i a . Pl a z a  Sa nto D o m in g o e l
A ntiguo , s/n. 45002 To le d o 

Tfn o: (925) 26 88 00 - F a x:  (925) 26
88 11 / 22 78 30

✔  21º C O N G RES O  C U A DRIEN A L DEL
C O NSEJ O  INTERN A C I O N A L DE
E N F E R M E R A S .

—15 a l 20 d e junio d e 1997. 
V a n c ouv er, C a n a d á  —

Se c r e t a rí a  t é c n i c a : SYMP O R G  SA
( G e n e v a ,  Sw itz e r a n d ) t e l . : (+4122)

7863744 F ax (+4122) 7864080
P l a z o  d e  p r e s e n t a c i ó n  d e

r e sú m e n e s d e  c o m u n i c a c i o n e s: 15
En ero 1996

✔I SIMPOSIO NACIONAL SOBRE ÚLCERAS
POR PRESIÓN.

—1 a  3 d e  f e b r e r o  d e  1996 .
Lo groño— 

In f o r m a c i ó n: C o l e g i o  O f i c i a l d e
E n f e r m e rí a  d e  L a  R i o j a .  G r a n  V í a
Ju a n C a rlos I, 67. Esc B 1º D c h a . 26005
L o g r o ñ o .

T e l.: (941) 22 83 16- F a x: (941)22 03
4 4

✔ CURSOS DE POSTGRADO A DISTANCIA
DE EDUCACIÓN PARA LA SALUD 

M ó d u los d e  40 h or a s e n: A t e n c ió n
p ri m a ri a ,  S a l u d  p ú b l i c a ,  S a l u d
c o m u n i t a ri a ,  T e r c e r a  e d a d ,
En f e rm e rí a  p e d i á tri c a , Sa lu d m e nt a l
c o munit a ri a . 

I n f o r m a c i ó n : U N E D .  C e n tr o
a s o c i a d o  " C a r d e n a l  T a r a n c ó n " .
A rr a b a l d e l C a rm e n , 82. 12540 V ILA-
REAL ( C ast e lló) 

Te l.:(96) 352 57 32 .(964) 52 33 61

✔ C URS O INTERNA C I O NAL "MUJERES,
TRABAJO Y SALUD"

— D e l 17 a l  20 d e a bril d e 1996— 
I n f o r m a c i ó n : G r u p  S e r v e is.

V a le n c i a , 261, e ntlo . 08007 Ba rc e lon a
Te l.:(93) 488 11 77 F ax: (93) 488 12 79

✔ C URS O  DE P O ST G R A D O  DE
DO CUMENTACIÓN EN ENFERMERÍA. 

—En ero a  se ptie m bre d e 1996— 
I n f o r m a c i ó n :  D p t o .  d e  H ª d e  l a

C i e n c i a  y  D o c u m e n t a c i ó n .  A v d a
Bl asc o Ib á ñ ez, 17. 46010 V a lè n c i a

Te l.:(96) 386 41 64.

✔ BEC AS DE INTERC AMBIO C ON PAÍSES
DE LA UNI Ó N EUR O PE A (UE) Y C ON

IBEROAMÉRICA(BICE). 
Dotación: 70.000 p ts. a   l a  s e m a n a  y
v i a  j e  .
Duración: Un a o d os se m a n as.
C o n v o c a t o r i a :1 6 /  0 9 /  9 5
S o l i c i t u d: H ast a  31/12/95 
Información: M in ist e rio d e  Sa n id a d y
C o n s u m o .  Su b d ir .  G r a l d e
C o o r d in a c i ó n d e  l a  In v e st i g a c i ó n .
A ntonio G rillo , 10. 28005 M a drid .

F ax : (91) 542 14 32.

✔ A C C I O NES ESPE C I A LES P A RA
FA C ILITAR LA DIFUSIÓN DE LA A CTIVIDAD
C IENTÍFI C A EN SA LUD : EVENT O S
C IENTÍFI C O S, REUN I O NES Y
PUBLICACIONES. 
Dotación: Bo lsas d e vi a je .
Duración: V a  r i a  b  l e  .
C o n v o c a t o r i a :1 6 /  0 9 /  9 5
S o l i c i t u d: H ast a  31/12/95 
Información: M in ist e rio d e  Sa n id a d y
C o n s u m o .  Su b d ir .  G r a l d e
C o o r d in a c i ó n d e  l a  In v e st i g a c i ó n .
A ntonio G rillo , 10. 28005 M a drid .

F ax : (91) 542 14 32.

✔ AYUD A S DESTIN A D A S A LA
FIN A N C I A C I Ó N DE PR O YE C T O S
C O O PER A TIV O S DE INVESTI G A C I O N Y
DESARROLLO TECNOLÓ G IC O EN EL ÁREA
DE SA LUD , EN EL Á MBIT O  DEL PLA N
NACIONAL DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA
Y DESARROLLO TECNOLÓ GIC O . 
R e q u i s i t o s : E n t i d a d e s p ú b l i c a s y
p r i v a d a s  s i n  f i n e s  d e  l u c r o ,  c o n
f i n a l i d a d  i n v e s t i g a d o r a  l e g a l  o
e  s t a  t u t a  r i a
C o n v o c a t o r i a : BO E 01/08/95.
Dotación: V a  r i a  b  l e  .
C o n v o c a t o r i a :1 6 /  0 9 /  9 5
S o l i c i t u d: H ast a  30/09/96 
Información: M inist erio d e Ed u c a c ión
y C i e n c i a . S e c r e t a rí a  d e  Est a d o  d e
U n i v e rs i d a d e s e  I n v e s t i g a c i ó n .
Serra no , 150. 28006 M a drid .

Te l..: (91) 561 54 00

✔ PREMIO "MIGUEL ÁNGEL TERRIBAS" A
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN. 
Re q u i s i t o s :Proy e c tos d e  inv estig a c ión
so bre "La  so lid a rid a d".
Dot a c ión:2.500.000 pts
Pl azo: h ast a  30/11/95
In f orm a c ió n: FUN D A C I Ó N LA  C A IX A
D pto C o l a b or a c io n es institu c io n a l es.
V í a  L a y e t a n a , 56 . 08003 B a r c e lo n a .
t e l.: (93) 404 60 82

✔ VII PREMIO A LA INVESTIG A CIÓN EN
ENFERMERÍA. 
Tr a b a j o s d e i n v e  s t i g  a  c  i ó n
e p i d e m i o l ó g i c a ,  t e r a p e ú t i c a ,
t e c n i c a s d e  tr a t a m i e n t o ,  c o n
p r o d u c t o s e n z i m á t i c o s c o n  e n
ú l c  e  r a  s .
Dot a c ión: 750.000 pts
Pl azo: h ast a  31/12/95
In f o r m a c i ó n: C o ns e j o  G e n e r a l d e
D i p l o m a d os e n En f e r m e rí a . c /  D o n
Ra m ón d e l a  C ruz, 67 . 28001 M a drid .
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D e l p a s a d o  2 a l 4 d e  n o v i e m b r e  s e
c e l e b r a r o n e n G r a n a d a  l a s II j o rn a d a s
d e  d o c u m e n t a c i ó n  c i e n t í f i c a s  y
c u i d a d o s  d e  s a l u d ,  b a j o  e l  l e m a  "E l
d i a g n óst i c o  d e  e n f e r m e rí a  e n Es p a ñ a ,
¿un a  r e a lid a d a p r e c i a b l e ?". En l a  m es a
d e d i c a d a  a  l a  in f o rm a c i ó n c i e nt íf i c a  e
i n v e st i g a c i ó n e n  e n f e r m e rí a  i n t e rv i n o
Pil a r V il a gr a s a , d ir e c tor a  d e  «En f e rm e rí a
C l í n i c a » .  E n  s u  i n t e r v e n c i ó n  a p u n t ó
c ó m o h a n v a ri a d o l a s se c c io n es d e  es a
r e v is t a  p a r a  d a r r e s p u e s t a  a  l a s
n e c e si d a d e s d e  l o s p r o f e si o n a l e s y  s e
h a n in c lu id o se c c io n es c o m o M a rc o d e
r e f e r e n c i a ,  R e v i s i ó n  o  M é t o d o .  L a
in c lusió n d e  est a s se c c io n es se  p ro d u jo
p o r q u e  e n  l o s  p r i m e r o s  a ñ o s  d e  l a
r e v ist a  s e  v i o  q u e  l o s o ri g in a l e s q u e  s e
e n v i a b a n  c a r e c í a n  d e  u n  m a r c o  d e
r e f e r e n c i a  p r o p i o  d e  e n f e r m e r í a .
T a m b i e n h izo un a  b r e v e  intro d u c c ió n a
l a s c a r a c t e ríst i c a s q u e  d e f in e n a  u n a
d is c i p l i n a  p r o f e s i o n a l ,  t a l e s c o m o  u n
c u e r p o  d e  c o n o c i m i e n t o s p r o p i o s,  e l
o b j e t o  d e  e s t u d i o  y  u n  c u e r p o  d e
c o n o c i m i e n t o s  b a s a d o  e n  l a
in v e st i g a c i ó n . C o m p a r ó  l a  En f e r m e rí a
c o n  o t r a s  d is c i p l i n a s  c o m o  l a
A ntro p o lo g í a  o l a  So c io lo g í a , a  l a s q u e
c a t a l o g ó  c o m o  c i e n c i a s  d e  i g u a l
j u v e n t u d  q u e  l a  E n f e r m e r í a ;  s i n
e m b a rg o e l h e c h o q u e  l a s d if e r e n c i a  es
q u e  l a s  o tr a s t i e n e n  u n  m a r c o
c o ns o li d a d o  d e  f o r m a c i ó n y lin e a s d e
i n v e st i g a c i ó n  a b i e r t a s q u e  p e r m i t e n
p ro fun d iz a r e n e l c o n o c i m i e nto  t e ó ri c o
y su d es a rro llo . A p untó q u e  e l d es a rro llo
d e  l a  En f e rm e rí a  se  p ro d u c ir á  d e  f orm a
m á s t o rtu os a , a u n q u e  y a  e xist e n lín e a s
d e  p e ns a m i e nto t e óri c o . En su o p in ió n ,
s i  s o m o s  c a p a c e s  d e  d e  a p l i c a r  l o s
m o d e los y a n a liz a r c o m o r e d un d a  e n l a
p r á c ti c a  y r esp o n d e  a  l a s n e c esid a d es
d e  l a s p e rs o n a s ,  s e  p r o d u c i r á  e l
d es a rro llo p ro f esio n a l.

T a m b i é n int e rv in o e n est a  m es a  Ros a
M ª  A l b e r d i  c o m o  v o c a l  d e  l a  A EE D ,
p a r a  a p u n t a r e l p a p e l q u e  t i e n e n l a s
so c i e d a d e s c i e nt íf i c a s e n e l d e s a rro ll o
p ro f esio n a l. En su int e rv e n c ió n utilizó los
a r g u m e n t o s  d e  M i n tz b e r g  p a r a
r e s p o n d e r a  l a  c u e st i ó n p l a n t e a d a .  Y
l a n z ó  a l  a u d i t o r i o  u n a  b a t e r í a  d e
p r e g u n t a s p a r a  e l d e b a t e .  D e j ó  e n e l
a ir e  p r e g u n t a s s o b r e  q u i é n e s s o n  l o s
c o n s i d e r a d o s  e x p e r t o s  e n  l a

c o m un id a d c i e ntífi c a  d e  e n f e rm e rí a  y si
e s t e  p a p e l  l o  d e s e m p e ñ a n  l a s
so c i e d a d e s c i e nt íf i c a s; su r e p u e st a  fu e
n e g a tiv a . Se g un M intzb e rg p a r a  h a b l a r
d e  p r o f e s i ó n  u n  c o l e c t i v o  t i e n e  q u e
t e n e r c a p a c i d a d  p a r a  d i a g n o st i c a r y
a p li c a r un p ro gr a m a  p ro f esio n a l p ro p io
y d e  nu e v o f orm u ló un a  nu e v a  c u estió n
a l  f o r o :  ¿L o s  e n f e r m e r o s  c e n t r a n  s u
p r á c ti c a  e n d i a g n ósti c os m é d i c os o d e
e n f e r m e r í a ?  C o n t i n u ó  r e a l iz a n d o
p r e g unt a s a l a u d itorio , q u e  estim u l a ro n
e l d a b a t e  p o s t e r i o r   y c o n c l u y ó
a p u n t a n d o  q u e  l a s a s o c i a c i o n e s d e
e n f e r m e r o s  c o n s e g u i r á n  l a
p ro f e sio n a liz a c ió n d e  nu e str a  d is c i p lin a
e n l a  m e d id a  q u e  se a m os c a p a c es d e
e x i g irl o  a  n u e str a s a s o c i a c i o n e s y  e n
f u n c i ó n d e  l o  q u e  c a d a  u n o  a p o rt e  a
l a s m ism a s.

D i a g n ósti c o d e  En f e rm e rí a  
E l  s e g u n d o  d í a  s e  r e a l iz ó  l a  m e s a

d e d i c a d a  a l  d i a g n ó s t i c o  d e
e n f e rm e rí a . C o n c h a  G e rm á n p r e s e nt ó
u n  e s t u d i o  b i b l i o g r á f i c o  p a r a
d e t e r m i n a r  q u e  r e l e v a n c i a  t e n í a  e l
d i a g n ó s t i c o  d e  e n f e r m e r í a  e n  l a s
p u b l i c a c i o n e s  d e  E n f e r m e r í a .  E n  l a

r e v isi ó n b i b li o g r á f i c a  q u e  h izo  s e  p us o
d e  m a n i f i e s t o  q u e  e l t e m a  h a b í a
a d q u ir i d o  u n  i n t e r é s c r e c i e n t e ,  p e r o
q u e  n o  e x i s t í a  u n  g r a n  n ú m e r o  d e
a r t í c u l o s  p u b l i c a d o s  a l  r e s p e c t o ,  y
a p u n t ó  c o m o  p o s i b l e  c a u s a  un
p r o b l e m a  d e  d e s c r i p t o r .  A
c o n t i n u a c i ó n  h iz o  u n a  s e r i e  d e
r e f l e x i o n e s q u e  a p u n t a b a n  c ó m o  l a
s a tisf a c c ió n d e  l a s e n f e rm e r a s d ism inu í a
e n  l a  m e d i d a  e n  q u e  s e  p e r d í a  l a
c e r c a n í a  c o n  l a  p e rs o n a  y  c ó m o  e r a
n e c e s a r i o  r e c u p e r a r  l a  r e l a c i ó n
p e rso n a liz a d a  c o n e l  usu a rio . Ll e g a d os
a  e s t e  p u n t o ,  s e  p r e g u n t ó  s i l o s
e n f e r m e r o s e s t a m o s tr a b a j a n d o  p o r
a u m e nt a r nu estro est a tus y p e rso n a liz a r
n u e str a  r e l a c i ó n c o n  e l e n f e r m o  y e n
q u e  m e d i d a  l o s d i a g n ó s t i c o s  d e
e n f e rm e rí a  a yu d a n a  esos p ro p ósitos.

R e s p o n d i e n d o  a  l a s p r e g u n t a s q u e
h a b í a  f o r m u l a d o  c o n t e s t ó  q u e  l a
r e s p u e s t a  e s N O  c u a n d o  n u e s t r o s
d i a g n ó st i c o s s e  c e n tr a n  e n  a s p e c t o s
c lín i c o s y SI  c u a n d o  s e  c e n tr a n e n l o s
a s p e c t o s h u m a n ís t i c o s d e  c u i d a d o .
C o n c lu y ó  d i c i e n d o  q u e  " d i a g n o st i c a r
p a r a  p e rso n a liz a r es c o n d i c ió n sin e  q u a
n o n p a r a  a u m e nt a r nu estro est a tus". 

P il a r G o nz á l e z C a rri ó n , p r o f e so r a  d e
l a  Es c u e l a  Un iv e rsit a ri a  d e  En f e r m e rí a
(EUE) V ir g e n  d e  l a s N i e v e s e x p u s o  e l
t r a b a j o  d e  i n v e s t i g a c i ó n  q u e  e s t á n
r e a liz a n d o , c uy o o b j e t iv o fun d a m e nt a l
e s  e s t u d i a r  l a  a p l i c a b i l i d a d  d e  l a s
c a t e g o rí a s d i a g n ó st i c a s d e  l a  N A N D A
a l tr a b a jo d i a rio d e  e n f e rm e rí a  e n APS,
U C I, n e o n a t os y si q u i a trí a . L a s p ri m e r a s
c o n c l u s i o n e s  q u e  s e  e x t r a e n  d e  s u
tr a b a j o  in d i c a n q u e  d i c h a  t a x o n o m í a
es a p li c a b l e  e n l a  p r á c ti c a . 

Mª Te r es a  Lu is, p ro f esor a  d e  l a  EUE d e
B a r c e l o n a ,  e x p u s o  l a  H i s t o r i a  d e  l a
f o r m a c i ó n  d e  l a  N A N D A  y  c o m u n i c ó
q u e  d i c h a  o r g a n iz a c i ó n  a b o l i ó  l a
v o t a c i ó n  p r e c e p e t i v a  p a r a  p o d e r
a p ro b a r un d i a g n ósti c o d e  e n f e rm e rí a  y
q u e  e n  l a  a c t u a l i d a d  c u a l q u i e r
d i a g n ó st i c o  q u e  e s a p r o b a d o  p o r e l
c o m it é  d e  e x p e rt os e s a c e p t a d o  p a r a
su v a lid a c ió n c lín i c a  p r á c ti c a .

A n t o n i o  F r í a s  O s u n a ,  p r o f e s o r  d e
S a l u d  P ú b l i c a  d e  l a  E U E  d e   J a é n
e x p u s o  e s t r a t e g i a s  p a r a  l a
i m p l a n t a c i ó n  d e l  d i a g n ó s t i c o  d e
e n f e r m e rí a  e n l a  p r á c t i c a . S e g ú n Frí a s
e s  n e c e s a r i a  l a  i m p l i c a c i ó n  d e  l o s
p ro f e sio n a l e s, e st a b l e c e r un nú c l e o d e
int e rv e n c i ó n d e  e n f e rm e rí a  y , d e s d e  e l
á m b i t o  d e  l a  g e s t i ó n ,  p l a n i f i c a r
a c tiv id a d es e n fun c ió n d e  los c u id a d os
y  d isp o n e r d e  r e g istros f a c ilit a d or es.

En e l t urn o  d e  p r e g u n t a s a  l a  m e s a ,
s e ,  p l a n t e ó  p o r q u é  e x ist e  e l c o n f l i c t o
e n tr e  e l m é t o d o  N A N D A  o  e l m é t o d o
A UT O C U I D A D O S .  P i l a r  S á n c h e z
r e s p o n d i ó  q u e  l a  E n f e r m e r í a  e s  u n a
c i e n c i a  n u e v a  y  e s l ó g i c o  e l  d e b a t e
m i e n tr a s q u e  A n t o n i o  Frí a s c o m e n t ó
q u e  s e  e st á n  r e a l iz a n d o  e sf u e rz o s d e
a p roxim a c ió n .

Enfermería en Internet
La  p r ese n c i a  d e  e n f e rm e rí a  e n

Int e rn e t fu e  un a  d e  l a s
c o m un i c a c io n es q u e  p r ese ntó
Jo a n-Enri c  Torr a  i Bo u e n l a s
Jorn a d a s d e  G r a n a d a . Exp li c ó l a s
p osib ilid a d es q u e  est a  r e d o fr e c e  y
p uso d e  m a n ifi esto l a  exist e n c i a  d e
tr es gru p os d e  n oti c i a s d e d i c a d os a
En f e rm e rí a , q u e  e n p a l a b r a s d e l
c o m un i c a nt e  so n "v e rd a d e ros f oros
d e  d isc usió n",  p á g in a s W e b —
p untos d e  in f orm a c ió n— y e l c orr e o
e l e c tró n i c o . C o m o p ro b l e m a s d e
est a  r e d p l a nt e ó l a  p osib ilid a d d e
q u e  su p o n g a  un instru m e nto d e
c o lo n iz a c ió n " c u ltur a l y c i e ntífi c o",
so b r e  to d o p or l a  in exist e n c i a  d e
c o m un i c a nt es esp a ñ o l es. A l e ntó a
los a sist e nt es a  c o n e c t a rse  a  l a  r e d ,
c o n un c ost e  m e nsu a l n o su p e rior a
l a s 3.000 p ts. Su d ir e c c ió n e n l a  r e d :
j e torr a  @ \ b m .n e t
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Durante e l terc er día d e las II Jorna d as
d e  D o c u m e nt a c i ó n C i e nt íf i c a  y
C u id a d os d e  Sa lu d se  a b ord ó c o m o
t e m a  d e  l a s m ism a s l a  H istori a  d e  l a
En f e rm e rí a . Dur a nt e  est a  jorn a d a  se
presentaron numerosas comunic a ciones
q u e  a b ord a ro n l a  h istori a  d e  nu estr a
p ro f e sió n e n nu estro p a ís. La s
comunic a c iones presenta d as fueron d e
una c a lid a d nota ble y a bord aron te m as
como e l M anua l C arbó e dita do en 1541
e n C iu d a d d e  M a ll o r c a , q u e  es
c onsid era d o c o m o e l prim er t exto d e
f o r m a c i ó n  s o b r e  o b st e tri c i a  p a r a
m a tron as  escrito e n le ngu a  vulg a r e n
Esp a ñ a . En est a  c o m u n i c a c i ó n
p r e s e nt a d a  p o r l a
EUE d e  l a s Isl a s
B a l e a r e s, se
resa lt a b a  c ó m o y a
e n est e  m a nu a l se
i d  e  n t i f i c  a  n
r e f e r e n c i a s a  l a s
ne c esid a d es b ásic as
d e  H e n d e rso n y
c o m o c onsid era  los
cuid a dos d e form a integra l.

En o tr a s c o m u n i c a c i o n e s  se
a n a lizaron e l re g la m ento asistenc ia l d e
l a s H e r m a n a s N a z a r e n a s, e l o ri g e n
históric o d e la profesion a liza c ión d e los
c u i d a d os d e  e n f e rm e rí a  m e nt a l e n
Esp aña , los cuid a dos d e enfermería en la
ord en b etle m it a , e l sexismo en los libros
d e  t e xt o  d e  e n f e rm e rí a  o  a s p e c t os
d esc ono c id os h a b itu a lm ente c omo la
in flu e n c i a  d e  N i g ht in g a l e  e n l a
a r q u it e c tur a  d e  los p a b e llo n e s

hospita larios. 
Un a  c o m un i c a c ió n c o n gr a n

resonancia fue la que re a lizaron Mira lles y
C a ss a s e n l a  q u e  a n a liz a ro n e l
re conoc imiento soc ia l d e las enferm eras
a  tr a v és d e  l a  fil a te li a . Re a liza ron un a
síntesis que refleja la la bor socia l re a liza d a
p o r l a s e n f e rm e r a s: p ro t e c c ió n a  l a
inf a nc ia , p la nific a c ión f a miliar, so c orros
d e invierno, c a mp a ñ as d e v a cun a c ión.
Se presentaron se llos c omo uno d e 1897
d e Nueva G a les d e l  Sur (Austra lia) hasta
e diciones conmemorativas d e dic a d as a
e  n f e  r m e r a s c o m o N ig htin g a l e , C l a r a
B a rto n (EE.UU.), V i c tori a  Bru Sá n c h ez
( C u b a ), C e c ili a  M a kiw e i ( C isk e i),

M a nu e lit a  d e  l a  C ruz
(C olom b ia) o Sa n Ju a n d e
Dios (Esp aña).

En un a v a  l o r a  c  i ó n
a p r e sur a d a  d e  est a
Jo rn a d a  d e d i c a d a  a  l a
Historia , M a nue l A m ezcu a ,
p r e si d e nt e  d e l c o m it é
org aniza dor,d esta có como
«gra n e le m ento p ositivo la

c o ntri b u c i ó n q u e  h a n h e c h o los
comunic antes en tanto que hasta ahora
se  m a n e j a b a  un a  h istori a  d e  l a
e n f e rm e rí a  q u e  e st a b a  t o t a l m e nt e
me diatiza d a por la utiliza ción d e símbolos
q u e  n os v i e n e n d e  m a nu a l e s d e
e nf erm erí a  no c ontextu a liza d a s e n l a
re a lid a d esp añola .» Se gún Am ezcua « e  l
q u e  los inv e st i g a d o r e s se  h a y a n
c entra d o en e l estud io d e d o cum entos
d e a rc h ivos d e  institu c ion es, órd e n es
religiosas y form as asistencia les esp añolas

4 • NOTICIAS/ENTREVISTA 
ENFERMERIA COMUNITARIA IV -1995/AÑO I/Nº 4

II Jornadas de Documentación CientÍfica y Cuidados de Salud.
Historia de la EnfermerÍa

E n 1 5 4 1 las necesidades 
básicas ya se abordaban en

un manual de matronas
EN EL MANUAL CARBO, DEL SIGLO XVI 

En f. J O SEP A D O LF G UIRA O  G O RIS

La Enfermería 
española ha hecho

grandes contribuciones
a la disciplina a lo larg o

de su historia 

El anagrama de la Asociación de Enfermería Comunitaria es
un símbolo que representa el cuidado. Diseñado

por  Concha Ferrer, es un anagrama que
sugiere la figura de una madre cuidando a
un hijo. Dependiendo del punto de vista,
hay quien ve un corazón; otros ven en él

una figura mayor volcada en otra más
desprotegida a la que cuida.

—B E C : ¿ Q u é es In d ex d e Enf erm erí a ?
—M A : I n d e x d e  En f e r m e rí a  e s,  p

e n c i m a  d e  t o d o ,  un p r o y e c t o  d
inv estig a c ión e n e l q u e p a rtic ip a m os v a ri
p ro f e sio n a l e s v in c u l a d os a  d istint a s á r e
d e  l a  e n f e r m e rí a .  In d e x t i e n e  u
c o m p o n e nt e  d e  exp e rim e nt a c ió n , p u es
q u e  p a rtim os d e  un a  id e a  sin pre c e d e nt
e n  n u e str o  p a ís,  c o m o  e s c o nsi d e r a r 
inform a c ión b ib lio gr á fic a  e n Esp a ñ a  c o m
un a  lín e a  d e  inv estig a c ió n . Ti e n e  c o m o 
prim ord i a l e l a p oyo a l inv estig a d or esp a ñ
e n e nf erm erí a . 

A c tu a l m e nt e , In d e x d e  En f e r m e rí a  
u n a  r e v ist a ,  d e  t i p o  s e c u n d a ri o ,  d
c a r á c t e r b i b l i o g r á f i c o  q u e  p r e t e n d
c o n d e n s a r e n  f o r m a  d e  r e p e rt o r
b i b lio g á fi c o trim e str a l to d a  l a  p ro d u c c ió
c i e nt íf i c a  d e  l a  En f e rm e rí a  e s p a ñ o l a , . 
r e v ist a  s e  c o m p l e m e nt a  c o n un a  s e ri e  d
se c c ion es d e  inv estig a c ión y d e  form a c ió
e n inv estig a c ión e n e nf erm erí a .

—B E C : ¿ S e  h a n  c u m p l i d o  t o d o s  l
o b je tivos c on los qu e  se cre ó In d ex?

—MA: Se h a n c um p lid o sus o b je tivos m
e s e n c i a l e s.  C o n t a m o s c o n  u n a  b u e n
b a s e  d e  d a t os, e n t a nt o  q u e  e s l a  ú n i c
b a s e  d e  d a t os d e  e n f e r m e rí a  e s p a ñ o l
H e m os c o nse g u id o intro d u c ir e n e l b a n c
d e d a tos C UIDEN a proxim a d a m e nte e l 90
d e  l a  p r o d u c c i ó n  c i e n t í f i c a  d e  l
e nf erm er as esp a ño l as; son o b je tivos q u e 
h a n c um p lid o . 

H a y o tr o s o b j e t i v o s  q u e  n o  se  h a
c o n s e g u i d o  p e r o  q u e  n o  se  h a
d e s c a rt a d o . N os g ust a rí a  h a b e r i d o  m
d e p ris a  y h a b e r c o m e nz a d o a  tr a b a j a r y
e n  e l  a n á l is is b i b l i o g r á f i c o  c o n  i n d i c
b i b li o m é tri c os q u e  sirv a n a l in v e st i g a d o
Serí a  b u e no q u e los inv estig a d ores su p iese
e l f a c to r i m p a c to  q u e  t i e n e n l a s d ist int
p u b li c a c i o n e s p e ri ó d i c a s d e  e n f e r m e r
esp a ño l as. 

—BEC : ¿H a n p e ns a d o e n c o n e c t a rs e
I n t e  r n e  t ?

—M A : Ese es otro d e los gr a n d es re tos y
n o es u n a  r e a l i d a d  se  d e b e  a  d
c u estion es: l a  m ás im p ort a nte es qu e quiz
n o  c o n t e m o s t o d a v í a  c o n  u n  v o l u m e
sufic ie nte d e d a tos q u e justifiq u e , si no y a
c o n e x i ó n  a  u n a  a u t o p ist a  d e  
inform a c ión, l a  e d ic ión d e l a  b ase d e d a t
C UIDEN e n un so p ort e  m a g n é ti c o , q u e  y
se rí a  un s a lto c u a lit a tiv o im p ort a nt e . C r e
q u e e n e l c ontexto esp a ño l t e n dre m os q u
e s p e r a r t o d a v í a  u n os c u a nt os a ñ os p a
h a b l a r d e  un a  a p ort a c ió n nu estr a  a  l a  re
Intern e t. 

En  c a m b i o ,  c r e o  q u e  h a y a l g o  q u e
p o d í a m o s e st a r o fr e c i e n d o : n u e st
p ro d u c t o  e n u n so p o rt e  m a g n é t i c o  q u
f u e r a  a c c e s i b l e  o b i e n  a  tr a v é s d
d istri b u c ió n m e d i a nt e  d is c os ó p ti c os p a
su l e c tur a  e n C D-RO M o b i e n p or v í a  d e  
t e l e d o c u m e n t a c i ó n ,  d e  f o r m a  q u
pu d iera n c on e c t a rse c on nosotros to d os l
c e ntros usu a rios p a r a  o b t e n e r b úsq u e d
b i b  l i o g  r á  f i c  a  s .

Te n e m os in d exa d o m a teri a l d esd e e l a ñ
91 y h a y q u e  h a c e r un e sfu e rzo e  in d e x
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e s d e  e l  a ñ o   85 .  D e  e st a  f o r m a ,  y a
n d rí a m o s u n v o lu m e n q u e  just if i q u e
a  e d ic ión.

En s e g u n d o  l u g a r ,  t e n e m o s l a
i c u lt a d  d e  q u e  to d a v í a  n o exist e  un a

m p r e s a  q u e  d e s e e  a p o s t a r  p o r  l a
i c ió n d e  est e  p ro d u c to p orq u e  n o v e
e n f e rm e ro c o m o usu a rio d e  est e  tip o
  servic io .

—BE C : ¿ C ó m o  v e  l a  p r o d u c c i ó n
e ntífic a  a c tu a l e n Enf erm erí a  ?
—M A:  Muy d esig u a l. A q u í t e n drí a m os
e d istin g uir d os e le m e ntos. Prim ero , e n
a n t o  a l t i p o  d e  a rt í c u l o  q u e  se

u b l i c a ,  c r e o  q u e  l o s e n f e r m e r o s
p a ñ o l es est a m os p u b li c a n d o m u c h o ,

e r o  c o n  u n a  c a l i d a d  m u y d e si g u a l .
e o  q u e  e n  g e n e r a l t e n e m o s p o c o

a ro q u é m e d io es l a  pre ns a  c ie ntífic a  y
á l e s s o n  l o s c á n o n e s
r l o s q u e  se  ri g e  l a

sm a . A c tu a lm e nt e  un a
f e r m e r a  u t i l iz a  e l
l í g r a f o  s i e m p r e  c o n

es, p or su p u esto muy no b les, p e ro c on
 result a d o im pre v isib le . La s e nf e rm e r a s
n d rí a m o s q u e  e m p e z a r a  d ist i n g u ir
á n d o  e st a m o s e n  c o n d i c i o n e s d e
ort a r d a tos d e  inv estig a c ió n y c u á l es
n l o s s o p o rt e s y l a s f o r m a s d e
m u n i c a r e sos d a t os, d e  o tro t i p o d e
n tri b u c i o n e s,  c o m o  p u e d a n  s e r

v is i o n e s,  o m e r a s o p i n i o n e s.
m e nt a b l e m e nt e , n o est á  m uy c l a ro y
v e c e s v e m o s u n a  l i t e r a t u r a  m uy

o n f u s a  .
El se g un d o pro b l e m a  t a m b i é n est á  e n
so p ort e  e n e l q u e est as c ontrib u c ion es

s e  p u b l i c a n .  A c t u a l m e n t e ,  n o s o tr o s
e st a m o s i n c l u y e n d o  e n  I n d e x d e
En f e rm e rí a  e n t o rn o a  tr e int a  t ítu l os d e
r e v is t a s  d e  e n f e r m e r í a  e d i t a d a s  e n
Es p a ñ a  y a l g o m á s d e  un c e nt e n a r d e
re vist as re l a c ion a d as. La m e nt a b le m e nte ,
s a lv o exc e p c io n es m uy h o nros a s, e l tip o

d e  r e v is t a s  q u e  s e  p u b l i c a n  s o n  u n
h í b ri d o .  E n c o n tr a m o s p u b l i c a d o s
a r t í c u l o s q u e  p o d rí a n  e n tr a r e n  u n a
r e v ist a  c i e nt íf i c a , p o r q u e  so n a rt í c u l os
o r i g i n a l e s  d e  i n v e s t i g a c i ó n ,  j u n t o  a
p á g in as d e p asa tie m p os u o p inión. 

La s r e v ist a s d e  e n f e rm e rí a  to d a v í a  n o
h a n p a s a d o p or es a  e t a p a  d e  e m p ez a r
a  d is c rim in a r p e rf e c t a m e nt e  c u á l e s su
o b je tivo: inform a tivo o d ifusión c ie ntífic a .
A m b os ti p os d e  r e v ist a s so n n e c e s a ri a s.
Est a m o s o b s e rv a n d o  q u e  e n  r e v ist a s
p ur a m e nt e  in f orm a tiv a s, q u e  s e  e d it a n
e n  f o r m a t o  p e ri ó d i c o ,  s e  p u b l i c a n  a

d o b l e  p á g i n a  a rt í c u l o s o ri g i n a l e s d e
inv e st i g a c ió n . L a  v i g e n c i a  d e  e st e  t i p o
d e  p u b l i c a c i o n e s es f u g a z y su
inform a c ió n n o e ntr a  e n b a se  d e  d a tos,
c o n  l o  c u a l  e l  tr a b a j o  q u e  t a n t o  h a
c ost a d o  r e a liz a r n o  v a  a  t e n e r u t ili d a d
p a ra  otro inv estig a d or.

D e s d e  In d e x d e  En f e rm e rí a  v a m os a
e m p ez a r a  p ro p o n e r lín e a s d e  a c u e rd o
e ntre e d itores, a utores y le c tores.

—BE C : ¿ C ó m o  v e  e l  f u t u r o  d e  l a
Enf e rm e rí a  C o mun it a ri a  , c on l a  e ntr a d a
d e  l a  g e st i ó n p riv a d a  d e  l o s s e rv i c i o s
p ú b  l i c  o s ?

—M A : Es un a  pre g unt a  q u e m e c u est a
un p o c o d e  tr a b a jo r e sp o n d e r, p orq u e
n o p u e d o o lv id a r q u e  m e  e n c u e ntro e n
un a  re a lid a d , q u e es l a  a n d a luza , d on d e
e s a  f ó r m u l a  se  v e  c o n  u n a  c i e rt a
d ist a n c i a  y l e j a n í a . A q u í n os int e r e s a  lo
q u e  e st á  o c urri e n d o , o  lo q u e  s e  p r e v é

qu e v a  a  o c urrir fu era , a  sa b ie n d as d e
q u e  a q u í h oy p a re c e  inv i a b l e  q u e  se
p u e d a  p o n e r  so b r e  e l t a p e t e  e n un
futuro m uy c e rc a n o fórm u l a s d e  est e
t i p o .  N o m e  h e  c o n s tr u i d o  un a
o p i n i ó n  c l a r a ,  p e r o  s i m e  i n t e r e s a
m u c h o e l t e m a . Estoy e n un a  a c titu d
exp e c t a nt e  y m e g ust a rí a  so bre  to d o
c o n o c e r  e x p e r i e n c i a .  A  p r i o r i  n o
d esc a rto n a d a .

C r e o  q u e  l a s  r e a l i d a d e s  d e  l a s
p o l í t i c a s s o n  m u y d i f e r e n t e s e n tr e
u n a s c o m u n i d a d e s a u t ó n o m a s y
o tr a s. En A n d a lu c í a  e l m o d e l o  q u e
t e n e m o s  h a  si d o  u n m o d e l o
a c e pt a d o e n otr a s re a lid a d es. A hor a
a  d if e r e n c i a  d e  lo q u e  o c urrí a  h a c e
u n os a ñ os n o  e st o y e n c o n d i c i o n e s
d e a firm a r c on t a nt a  rotun d id a d q u e
es e l m e jor m o d e lo , p e ro sí c o nsid e ro
q u e  e s e l m e j o r m o d e l o  p a r a
A n d a l u c í a .  P i e n s o  q u e  e n  o tr a s
r e a lid a d es d istint a s es n e c es a rio q u e
exist a n o tros m o d e los d if e r e n c i a d os;
e n  e l c a s o  d e  e st e  m o d e l o  d e
c on c e rt a c ión , n i lo d esc a rto n i t e n g o
ningún e le m e nto p a ra  dud a r d e é l.

—BE C : ¿Pu e d e  h a c e r n o s un a
v a l o r a c i ó n  d e  l a s  I I  j o r n a d a s  d e
d o c u m e n t a c i ó n  y  d i a g n ó st i c o  d e

e  n f e  r m e  r í a  ?
—MA: En un a  v a lor a c ió n a p r e sur a d a

c re o q u e  c o m o e l e m e ntos p ositiv os h a y
q u e  d e st a c a r e l é xit o  d e  c o nv o c a tori a
p orq u e  se  h a n d u p li c a d o e l nú m e ro d e
a sist e nt es resp e c to a  l a  e d i c ió n a nt e rior,
y p o n e  d e  m a n if i e st o  e l in t e r é s p o r l a
d o c um e nt a c ión c ie ntífic a  e n e nf erm erí a
y l a  c a p a c i d a d  d e  c o nv o c a tori a  d e  l a
F u n d a c i ó n  In d e x .  N o s h a  l l a m a d o  l a
a t e n c ió n q u e  h a  h a b i d o un a  a flu e n c i a
d e to d as l as c o munid a d es a utóno m as.

L a s j o rn a d a s h a n t e n i d o un c a r á c t e r
inform a tivo so bre l as c a ra c terístic as d e l a

p r e ns a  c i e ntífi c a , e l p a p e l d e
l a s so c i e d a d es c i e ntífi c a s, l a s
b i b l i o t e c a s y  l a s e d i t o ri a l e s
c  i e  n t í f i c  a  s .

En c u a nto a l d i a gnóstic o d e
e n f e rm e rí a , t e m a  c e ntr a l d e  d e b a t e , se
h a n p o d i d o v e r l a s d if e r e n c i a s q u e  h a y
e n tr e  l a s e n f e r m e r a s e n  c u a n t o  a  l a
f o rm a  d e  ut iliz a c i ó n d e  u n m é t o d o  d e
tra b a jo , a un qu e to d as est á n d e a c u erd o
q u e  e s n e c e s a rio utiliz a r un m é to d o d e
tr a b a jo . C a d a  v ez es m e nos d isc utid a  l a
n e c e s i d a d  d e l d i a g n ó st i c o  d e
e n f e r m e rí a  y  s e  e st á  c o m e nz a n d o  a
d is c u t ir s o b r e  d ist i n t o s m o d e l o s,
t a xo n o m í a s o c orri e nt es. Y esto si e m p r e
es p ositivo p orq u e nos est á  d ic ie n d o q u e
l a  e n f e r m e r í a  e s  u n a  d is c i p l i n a  c o n
v a rie d a d  y m a tic es
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Manuel Amezcua
Director de Index de Enfermería

“Los enfermeros  españoles
publicamos mucho pero

con calidad desigual”
Manuel Amezcua, nacido en Jaén, coordinador de enfermería del distrito sanitario de Santa Fe (

Granada) ha sido APD. En1987 fue fundador de la revista Index de Enfermería que en la actualidad
dirige. Se declara amante de la antropología de la salud y desde hace cinco años forma parte del

aboratorio de Antropología Cultural de la Universidad de Granada. Ha liderado varios proyectos de
investigación en  enfermería comunitaria, aunque  más para animar a la creación de equipos de

investigación. En una entrevista relajada se percibe a una persona que  rebosa sabiduría, sentido
común y saber hacer.

na entrevista de JOSEP ADOLF GUIRAO GORIS. 

Desde Index vamos a proponer lineas de 
acuerdo entre editores, autores y lectores



La  id e a  d e  c r e a r un a  r e v ist a  surg ió
e n e l ú ltim o trim e str e  d e l c urso 1992-
93 .  L o s e n f e r m e r o s d e l  C e n tr o  d e
S a l u d  d e  L a  C a n a l d e  N a v a rr é s
( V a l e n c i a ) c o n t a c t a r o n  c o n  e l
c o l e g i o p ú b li c o  d e  N a v a rr é s, ú n i c o
c o l e g i o  d e  l a  p o b l a c i ó n ,  p a r a
d is e ñ a r  lo q u e  i b a  a  s e r l a  filoso fí a  y
fun c ión d e l proy e c to .

L a  r e v is t a  A LIS A N  — q u e  f u e
b a utiz a d a  c o n d i c h o n o m b r e  p or los
esc o l a res— es c onf e c c ion a d a  p or los
a lu m n o s d e  4º d e  E G B (9 a ñ o s) .  S e
r e a lizó  c o n l o s o b j e t iv o s d e  q u e  l o s
n iñ os d ifun d i e s e n e n sus h o g a r e s los
h á b itos d e  a lim e nt a c ión s a n a , h e c ho
q u e  s e  v e  r e f o rz a d o  a l e st a r
c o n f e c c i o n a d a  p o r l o s p r o p i o s
esc o l a res. 

L a  r e v ist a
t i e n e  u n a
tir a d a  d e   un os
4 0 0
e  j e  m p l a  r e  s ,
u n o  p o r c a d a
n i ñ o
m a tric ul a d o e n
e l  c e n t r o ,  d e
f o r m a  q u e  s e
c a l c u l a  q u e
e n tr a  e n  un
95% d e  l o s
h o g a r e s d e  l a
l o c  a  l i d  a  d  .

L a  r e v ist a  e s
c r e a d a  p or los
n i ñ o s c o n  e l
a  s e  s o r a  m i e  n t o
d e l m a e str o  y
e l  e n f e r m e r o ,
d e  m a n e r a
q u e  l o s  n i ñ o s
c  r e  a  n
p o r t a  d  a  s ,
b u s c a n  f o t o s,
p int a n d i b u j a n
y r e d a c t a n l os
t e xt o s d e  los
a  r t í c  u l o s .

ALISA N ti e n e
d i s t i n t a  s
s e  c  c  i o n e  s

e n t r e  l a s  q u e  d e s t a c a :  " N u e s t r a s
e n c u e s t a s" e n l a s q u e  l o s n i ñ o s
r e a liz a n l a s e n c u est a s y e l e n f e rm e ro
y  e l  m a e s t r o  t a b u l a n  y  s a c a n  l a s
c o n c lusio n e s. En e st a  s e c c ió n s e  h a
a n a liz a d o "El d es a yun o y e l a lm u e rzo
d e  l o s e s c o l a r e s" ,  "L a  c o m i d a s
p rin c i p a l e s d e  l a  f a m ili a ", o  "L a  s a lu d
b u c o d e nt a l d e  los esc o l a res d e  1º d e
E G B" .  En  o tr a s s e c c i o n e s se
d e rru m b a n m it os a li m e nt a ri os, o  s e
a n a liz a  l a  c o m p osi c ió n d e  los p l a tos
típ ic os d e l a  c o m a rc a .

Camarena Pelegrí, J.; Cuquerella
Tudela, E. ALISAN: un buen método de
educación para la salud. Enfermería
Integral 1995 sep-dic 34:23-7.
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«Enfermería Integral» [nº 34]

Los alumnos de 4º de EGB
de un colegio editan una

revista sobre alimentación

LA MEDIDA FORMA PARTE DE UNA INICIATIVA DE LOS ENFERMEROS
DEL CENTRO DE SALUD DE NAVARRÉS (VALENCIA) PARA FOMENTAR

LA ALIMENTACION SANA.

Las enfermeras... 
"El humanismo de la enfermera nos

conserva lo dignamente humano de
nuestra vida durante los padecimientos: nos
ayuda a ser compatibles con nuestro dolor"

Podemos encontrar esta frase,
representativa de la satisfacción que nos

reconforta en nuestra tarea cotidiana, en un
brillante artículo escrito por Fernando

Savater, en ELPAÍS SEMANAL nº 240del
pasado 24 de septiembre.

El autor habla  en primer lugar de un
aspecto  tan subjetivo como  el dolor; nos

dice, sin equivocarse, que este dolor
necesita ser manifestado por la persona en

busca, no de un anestésico que le
esclavice, sino de la ayuda humana y el

contacto profesional que le reconforte.
Vuelve a utilizar posteriormente el término

"humanismo" para resaltar la dificultad con
que se encuentra el personal de enfermería para
personalizar el trato con el paciente por factores

como masificación, falta de tiempo. Valorando de
esta manera la capacidad del enfermero para

conservar esa especie de ternura y familiaridad
que requiere nuestra profesión y que tan tan difícil
es, en ocasiones, conservar. En contraposición, no

es infrecuen-

te mver en los medios de comunicación, sobre
todo el cine y la TV, la figura un poco maltratada
de la enfermera —protagonista frívola  y poco
humanitaria— sin mostrar la parte cruda de
nuestro trabajo, en la que nos vemos inmersos en
situaciones que quisiéramos evitar y no podemos
como por ejemplo, llevarnos el sufrimiento de los
demás a nuestras casas.
Este artículo debería servirnos a todas las
enfermeras para reflexionar sobre nuestro trato
con la persona sana o enferma, para seguir
cultivando ese carisma que nos rodea, esa
compañía constante y mantener esa fragancia
reconfortante y etérea de la que nos habla el autor
y que el ser que sufre advierte.
El día que lei este artículo, era uno de esos días en

que me vence el desánimo y llego a casa
planteándome si he encauzado bien mi vida
profesional. Sobre todo, ante las pocas
perspectivas de futuro que a tantas enfermeras
como yo se nos está ofreciendo. Al leer estas
palabras que tanto valoran y dignifican nuestro
quehacer cotidiano pensé que merecía la pena
seguir luchando por mejorar día a día y seguir
conservando aquella "fragancia"

Rosa Simó

A 

p  
r  
o  
p  
ó  
s  
i  
t  
o  

«Enfermería Integral»
El  CECOVA paraliza la

supresión de las 
Direcciones de Enfermería
Se g ún un a rt í c u lo p u b li c a d o e n e l

b o l e t ín in f o r m a t iv o  d e l C o l e g i o  d e
V a le n c i a , e l C onse jo d e Enf erm erí a  d e
l a  C o munid a d V a le n c i a n a  ( C E C O V A)
h a  c o ns e g u i d o  p a r a l iz a r l a s
i n t e n c i o n e s  d e  l a  C o n s e l l e r i a  d e
Sa nid a d d e suprim ir l as D ire c c ion es d e
En f e r m e rí a  e n l a  C o m u n i d a d
V a l e n c i a n a .  L a  p r e s i ó n  r e a l iz a d a
d ur a nt e  e l m e s d e  o c tu b r e  p o r e st e
o r g a n is m o  y l o s C o l e g i o s d e
Enf e rm e rí a  d e  A lic a nte  y V a le n c i a  h a
h e c h o q u e  e l C o nse ll e r d e  Sa n id a d y
e l d ir e c to r  t e rrit o ri a l d e  S a n i d a d  d e
A li c a nt e  s e  r e tr a c t e n d e  a n t e ri o r e s
d e c l a r a c i o n e s e n l a s q u e
m a n if est a b a n l a  int e n c ió n d e  sustitu ir
l a s D ir e c c i o n e s d e  En f e r m e rí a  p o r
J e f a t u r a s y se  c o m p r o m e t e n  a
a se g ur a r su p e rm a n e n c i a  y su m a rc o
d e  tr a b a j o ,  c o n e l c o m p r o m is o  d e
r e v is a r y a m p li a r l a s fun c io n es d e ntro
d e l org a nigra m a hosp it a la rio .

E l c o ns e l l e r d e  S a n i d a d ,  J o a q u ín
F a rn ós, insistió q u e  n o ti e n e  int e n c ió n
d e  s u p ri m ir l a s D ir e c c i o n e s d e
En f e r m e rí a  y q u e  sin d u d a  l a s
d e c l a r a c io n e s d e l d ir e c tor t e rrit ori a l
d e  A l i c a n t e  h a b í a n  si d o
d es a fortun a d a s y a ñ a d ió q u e  fu e ro n
utiliza d as y t erg iv ersa d as p or  se c tores
int e r e s a d os. El p a s a d o 6 d e  o c tu b r e
f u e r o n  n o m b r a d o s l o s p ri m e r o s
d ire ctores d e Enferm erí a .

...y aquella fragancia 



e s d e  l a  p u b l i c a c i ó n  e n  e l
D i a ri O fic i a l d e  l a  G e n e r a lit a t
V a l e n c i a n a  d e l  d e c r e t o
42 / 1986 , d o n d e  s e  d e f in e  y

estru c tur a  l a  a t e n c ió n p rim a ri a  e n l a
C o m u n i d a d  V a l e n c i a n a ,  l a
En f e r m e rí a  c o m o  p r o f e si ó n h a  i d o
e v o lu c i o n a n d o  p a r a  a d e c u a rs e  a
l a s n e c esid a d es d e  l a  so c i e d a d . 

S o n  m u c h o s  l o s e n f e r m e r o s  y
e n f e r m e r a s q u e  d e s a rr o l l a n d o  s u
a c tiv id a d e n a t e n c ió n p rim a ri a , h a n
c o n t r i b u i d o  a  q u e  l a  E n f e r m e r í a
e n c o n tr a s e  e l
r o l  q u e  l e
c  o r r e  s p  o n d  e
d e n t r o  d e l
s i s t e  m a
s a  n i t a  r i o ,
r e  a  l i z a  n d  o
p a r a  e l l o
i m p  o r t a  n t e  s
c a m b i o s  e n
l o s p a t r o n e s
e  s t a  b  l e  c  i d  o s
d e s d e  m u c h o
ti e m p o a tr á s y
q u e  n o s e  a d e c u a b a n  n i a  l a s
n e c e si d a d e s d e  l a  p o b l a c i ó n n i a l
p r o p i o  d e s a rr o l l o  p r o f e s i o n a l .  E l
c a m i n o  n o  f u e  f á c i l ,  p e r o  p o c o  a
p o c o s e  fu e ro n c o nsig u i e n d o lo g ros
q u e  h a st a  h a c e  b i e n p o c o hu b i e r a n
r esu lt a d o im p e ns a b l es. Se  c o nsig u ió
q u e  l o  q u e  s e  c o n c i b i ó  c o m o  u n a
fil oso fí a  ( A t e n c i ó n Pri m a ri a ) p a s a s e
a  se r un a  r e a lid a d . Y l a  r e a lid a d c o n
q u e  a h or a  m ism o  n os e n c o ntr a m os
ti e n e  un n o m bre  pro p io q u e  es e l d e
En f e r m e r í a  C o m un it a r i a .  P e s e  a
q u i e n  p e s e ,  e s u n  l o g r o  d e  l a
En f e r m e rí a  q u e  c a d a  v e z t i e n e  u n
p eso esp e c ífic o m a yor.

P e r o  h a st a  a h o r a  s e  h a  h e c h o  l o
m á s  f á c i l :  su  m a n t e n i m i e n t o  y
m e jor a  e s c os a  d e  los p ro f e sio n a l e s
q u e  l a  e j e c ut e n . Y a q u í e s a  d o n d e
yo q u e rí a  ll e g a r.

C u a n d o se  in i c ió l a  inst a ur a c ió n d e
l a  A t e n c i ó n  Pr i m a r i a ,  c o s t ó
e n c o n t r a r  p r o f e s i o n a l e s  q u e  s e
int e r e s a s e n p or e st e  nu e v o m o d e lo .
L a  o f e rt a  r e a liz a d a  a  l a s e n f e rm e r a s
d e  l o s a m b u l a t o r i o s  n o t u v o
pre c is a m e nt e  un a  resp u est a  m a siv a ,
p osi b l e m e nt e  p o r l a  in c e rt i d u m b r e
q u e   s i e m p r e  c r e a  e m p e z a r a l g o
n u e v o  y / o  p o r q u e  n o  s e  s u p i e s e
e xp li c a r c o nv e n i e nt e m e nt e  e n q u é
c o nsistí a . Así p u e s junto c o n los q u e
a p ro b a ro n l a s p rim e r a s o p osi c io n e s
y  e n f e r m e r a s  c o n t r a t a d a s  c o m o
i n t e ri n a s s e  e m p e z ó  a  f u n c i o n a r .
Es t o s p r o f e s i o n a l e s ,  c o m o  y a
a p u n t a b a  a n t e s ,  i m p u l s a r o n  u n
d e s a rr o l l o  p r o f e s i o n a l  m u y
i m p o rt a n t e  q u e  h izo  q u e  c a d a  v e z
s e  h a b l a r a  c o n  m a y o r  f u e rz a  d e
En f e rm e rí a . P e ro p a r a d ó ji c a m e nt e ,
n o fu e  é st e  e l p rin c i p a l m o t iv o  q u e
in d u jo a  p ro f e sio n a l e s d e  Asist e n c i a

Esp e c i a liz a d a  (AE) a  m ostr a r int e r é s
c a d a  v e z  m á s  c r e c i e n t e  p o r  l a
A t e n c i ó n  Pr i m a r i a ,  s i n o  l a
" d e s m e su r a d a " d i f e r e n c i a  s a l a ri a l
(q u e  a ún h o y e st o y e sp e r a n d o q u e
a l g u i e n  m e  d e m u e s t r e ) y ,  p o r
su p u e sto , e l "d e s c a nso" q u e  su p o n e
t r a b a j a r  e n  A t e n c i ó n  Pr i m a r i a  (s i
c a b e  m á s d if í c i l d e m o str a r q u e  l a
a nt e rior). 

V ist a s a sí l a s c o s a s,  l o s sin d i c a t o s
( c o n i m p l a n t a c i ó n m a y o rit a ri a  e n
A sist e n c i a  Es p e c i a l iz a d a ) y  c o n e l

b e n e p l á c it o  d e  l a  a d m in istr a c i ó n ,
e st a b l e c e n u n o s b a r e m o s, p a r a  e l
c o n c urso d e  tr a sl a d os d e  a t e n c i ó n
p r i m a r i a ,  a  l a  m e d i d a  d e  sus
" a f i l i a d o s" ,  d e  t a l m a n e r a  q u e
p u e d a n ir a  d e s c a ns a r y a  r e so lv e r
sus p r o b l e m a s  e c o n ó m i c o s  a l
" p a r a í s o  d e  A t e n c i ó n  P r i m a r i a " .
M i e n t r a s ,  l o s p r o f e s i o n a l e s  d e
a t e n c i ó n  p r i m a r i a  q u e  e n  s u  d í a
tuv i e ro n q u e  a p ro b a r un a  o p osi c ió n
p a r a  o p t a r a  su p l a z a  (sin q u e  e st o
s e a  v a l o r a d o  d e  n in g u n a  m a n e r a )
q u e d a n c o n d e n a d os sin e  d i e e n e l
d e st in o  q u e  tu v i e r o n q u e  e l e g ir e n
p r i n c  i p  i o .

S e  t i e n d e ,  p u e s,
a  c o n v e r t i r  l a
a t e n c i ó n p ri m a ri a
e n un " c e m e nt e rio
d e  e l e f a n t e s"  (
c o n  t o d o  m i
r e s p e t o  p a r a  l o s
" e  l e  f a  n t e  s " ,
v e n g a n d e  d o n d e
v e n g a n) e n e l q u e
t i e n e n  c a b i d a
t o d o s a q u e l l o s  q u e  tr a s u n a
p r o l o n g a d a  a c t iv i d a d  p r o f e si o n a l
e l i g e n l a  a t e n c i ó n p ri m a ri a  c o m o
últim a m or a d a  d e  d esc a nso .

T o d o  e s t o  c o n d u c e  a  un
i m p o r t a n t e  d e t e ri o r o  d e  l o  h a st a
a h or a  c o ns e g u i d o , p or d os r a zo n e s
fun d a m e nt a l es: l a  prim e r a  es q u e  los
e n f e rm e ros / a s q u e  d e sd e  A t e n c ió n
Es p e c i a l iz a d a  p a s a n  a  A t e n c i ó n
Pri m a ri a ,  n o  p o r u n  l ó g i c o  i n t e r é s
p r o f e s i o n a l  ( q u e  n o  n i e g o  q u e
p u e d a  h a b e r l o s)  s i n o  c o m o  u n a
" h u i d a "  d e  u n  m e d i o  q u e  n o  l e s
o fr e c e  r e s p u e st a  a  d e t e r m i n a d a s
exp e c t a tiv a s pro f esion a l es, lo h a c e n
c o n  u n  b a g a j e  i n a d e c u a d o  a  u n

n iv e l a sist e n c i a l d e  c a r a c t e ríst i c a s
a b s o l u t a m e n t e  d is t i n t a s ,  t a n t o  a
n iv e l c o n c e p tu a l c o m o fun c io n a l. Y
un a  v ez e n a t e n c ión prim a ri a  se  d a n
c u e n t a  d e  q u e  l o  d e l "P a r a ís o " e r a
u n a  q u i m e r a . L a  o tr a  r a zó n e s q u e
l a s  e n f e r m e r a s  y  e n f e r m e r o s  d e
a t e n c ió n prim e ri a  p or un a  p a rt e  v e n
p e l i g r a r  e l  t r a b a j o  d e  a ñ o s d e
e sfu e rzo  a nt e  l a  p osi b ili d a d  d e  un a
ru p tur a  e n e l e q u ili b rio d e  e q u i p o y
p o r o t r a ,  c a d a  v e z e s t á n  m á s
d e silusio n a d os, a l n o  p o d e r o p t a r a

u n  p o s i b l e  y d e s e a d o
t r a s l a d o ,  q u e  d a d a s l a s
c o n d i c i o n e s  c o n  q u e  se
c o n v o c a  r e su l t a  i m p o s i b l e
d e  c o nse g u ir.

P e ro to d o lo a nt e riorm e nt e
e xp u e sto  n o d e b e  c o n fun d ir
a  los p ro f esio n a l es d e  a m b os
n iv e l e s d e  a sist e n c i a . Si lí c it o
e s q u e  a n t e  s u p u e s t a s
m e jor a s l a b or a l es y s a l a ri a l es
( q u e  p o r u n a
m a  l i n t e  n c  i o n a  d  a
i n f o r m a c i ó n  se  d a n  p o r

s e n t a d a s)  l o s e n f e r m e r o s  y
e n f e r m e r a s  d e  A t e n c i ó n
Es p e c i a l iz a d a  q u i e r a n  p a s a rs e  a
A t e n c i ó n  Pr i m a r i a  c o m o  h a r í a
c u a lq u i e r a  e n su lu g a r, n o es m e n os
líc ito q u e  se  c re e  un a  a n im a d v e rsión
p o r p a r t e  d e  l o s e n f e r m e r o s  y
e n f e rm e r a s d e  p rim a ri a  q u e  v e n e n
s u s  c o m p a ñ e r o s  a  u n  p o t e n c i a l
e n e m i g o  q u e  l e s i m p i d e  c o ns e g u ir
s u s d e s e o s  d e  t r a s l a d o  y d e
d e s a rr o l l o  p r o f e si o n a l . A sí p u e s, s e
t e n d rí a  q u e  h a c e r u n  a n á l isis m á s
p r o f u n d o  d e l t e m a  p a r a  d e s c u b rir
c u á l e s  s o n  l a s  v e r d a d e r a s
i n t e n c i o n e s q u e  i n d u c e n  a  t o m a r

d e  c  i s i o n e  s
q u e  n i
b e  n e  f i c  i a  n
a l  s is t e m a
s a n it a rio —
¿ y a  n o
i n t e r e s a  e l
m o d e lo d e
A t e  n c  i ó n
P r i m a  r i a  ? —
n i  a l  b u e n

e n t e n d i m i e n t o  e n t r e  l o s
p r o f e si o n a l e s d e  En f e r m e rí a  —¿ n o
int e r e s a  un a  p ro f e si ó n fu e rt e  c o m o
c o l e c t i v o ? ,  ¿ e s n e c e s a r i o  su
e  n f r e  n t a  m i e  n t o ? — .

N o se  tr a t a  d e  e nt a b l a r un a  g u e rr a
e n tr e  p r o f e s i o n a l e s d e  d i f e r e n t e s
n i v e l e s  a s is t e n c i a l e s ,  s i n o  d e
e s t a b l e c e r  u n o s m í n i m o s  q u e
g a r a nti c e n e l fun c io n a m i e nto d e  los
m i s m o s .  E s  p o r  e l l o  q u e  " t o d o s "
d e b e m o s p o n e r d e  n u e str a  p a rt e
p a r a  q u e  e l c o n j u n t o ,  En f e r m e rí a ,
s a l g a  r e f o rz a d a ,  l o  q u e  s i n  d u d a ,
r e d u n d a r á  e n  b e n e f i c i o  d e  l a
c  o m u n i d  a  d  .
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Enfermería Comunitaria:

Alerta Roja
Enf. JOSÉ RAMÓN MARTÍNEZ RIERA

Los enfermeros que desde Atención
Especializada pasan a Atención 

Primaria lo hacen como una "huida" de
un medio que no les ofrece respuesta 

a determinadas expectativas
p r o f e s i o n a l e s .


