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ASOCIACIÓN NAVARRA DE DIABETES
NAFARROAKO DIABETES ELKARTEA

Día 8 de Noviembre 

Participación del grupo de corredores 
de Anadi en la media maratón, 
Behobia- San Sebastián.
Habrá mesas de apoyo cada 5 Km.

Día 10 de Noviembre  Mesa Redonda 

“IMPLÍCATE EN TU CUIDADO” 

 - Dr. Javier Ulibarri 
    Médico de Familia
 - Natalia Ramírez 
   (Enfermera ANADI).            
 - Mª Jose Galán 
   (Enfermera, Escuela de pacientes).
 - Juantxo Remón - Moderador      
   (presidente de Anadi)

Día 12 de Noviembre Charla 

“YO ME MOTIVO, TÚ TE MOTIVAS, 
  ÉL SE MOTIVA” 
 - D. Iñaki Lorente 
   (Psicólogo de Anadi)

Las Charlas serán en el 
Parlamento de Navarra 
en la Sala Polivalente
A las 19 horas

Día 14 de Noviembre  

DÍA MUNDIAL DE LA DIABETES
11 a 14 horas  Instalación de una carpa 
informativa en la Plaza del Castillo. 
Animación del grupo de baile Escuela 
Ravel y concierto acústico de Javi Izurieta. 
Sorteo y sorpresas para las personas 
asistentes.

A las 18 horas, Iluminación en azul del 
Ayuntamiento de Pamplona y 
Parlamento de Navarra. Actuación del 
grupo de danzas Txori Zuri Dantza 
Taldea.

Día 15 de Noviembre 

 

Paseo de la Transdiabetes 
por el recorrido del encierro. Salida a las 
12:30 horas desde el Corral en la Cuesta 
de Santo Domingo. Lunch en ANADI al 
�nalizar. 
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