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16:30 Comunicaciones libres

(Colegio Oficial de Medicos de La Rioja).

15:25: Salida de autobuses desde Logroiio.
Paseo del Espolén (C/ Muro Francisco de la Mata)

16:30: Acto inaugural (Teatro Cervantes de Arnedo).
Exemo. Sr. Presidente de la Comunidad Auténoma de La Rioja
D. Pedro Sanz Alonso.
Excemo. Sr. Alcalde de la Ciudad de Arnedo
D. Juan Antonio Abad Pérez.
Exemo. Sr. Consejero de Salud y Servicios Sociales
D. José Ignacio Nieto Gareia.
Presidente Sociedad Riojana de Medicina de Familia y Comunitaria.
Dr. D. Tomas Garcia Martinez.
Presidenta I Congreso de Atencion Primaria de La Rioja.
Dra. Diia Mercedes Calvo Hornillos.

17:00- 18:30: Mesa inaugural:
Aspectos pendientes en Atenciéon Primaria:
Moderador: Director Médico de Atencion Primaria y del 061.
D. Fernando Gallo Trébol.
- Qué fue del trabajo en equipo.

(Profesor Dr. D. José Ramén Martinez Riera. Master en Ciencias de la Enfermeria.
Secretario Académico Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Alicante).

- Cuando el centro de salud no es el (linico) centro de la salud:
;Tiene sentido hablar de medicina comunitaria en 2012 en La Rioja?
(Dr. Rafa Cofifio. Médico de Familia. Jefe de Servicio de Evaluacién de la Salud y
Programas. Direccion General de Salud Publica del Principado de Asturias).

- Mejora de la calidad en el Centro de Salud.

(Dra. Carmen Babace Istariz. Médico de Familia. CS Rodriguez Paterna. Logroiio).
18:30: Entrega de documentacién.
18:30-19:00: Pausa-café (Centro de Salud de Arnedo).
19:00-21:00: Talleres de 2 horas (6 talleres simultaneos):

- Empleo de la via subcutinea en atencién primaria.

(Dra. Nerea Gurucharri Zurbano. Médico de Familia. Unidad de Cuidados Paliativos de La Rioja
Diia. Ana Alvarez Bermejo. Enfermera Unidad de Cuidados Paliativos de La Rioja).

- Entrevista con el adolescente.

(Dra. Carmen Merina. Psiquiatra Infanto juvenil. Unidad Salud Mental CS Espartero. Logrofio
Diia. Marta Aurés. Psicéloga Clinica. Unidad Salud Mental CS Espartero. Logrofio).

- Kit de supervivencia en Web 2.0: lo que puede sernos ttil y lo que
son tonterias.(Dr. Rafa Cofifio. Médico de Familia. Jefe de Servicio de Evaluacién de
la Salud y Programas. Direccion General de Salud Publica del Principado de Asturias).

- Actualizacion en lactancia materna.

(Dra. Carmen Cruz Mercadilla. Ginecéloga. Fundacién Hospital Calahorra

D. Raiil Segura Del Arco. Matrona. Fundacién Hospital Calahorra).

- Valoracién geriatrica global.

(Dr. Julio Molpeceres Garcia del Pozo. Geriatra. Hospital San Pedro. Logrofio
Profesor Dr. D. Javier Soldevilla Agreda. DUE. Especialista en Enfermeria Geriatrica.

Hospital San Pedro. Logroiio).
- Taller de vendaje neuromuscular.
(Diia. Beatriz Ezquerro De la Parte. Fisioterapeuta. Osteépata).

21:15: Salida de autobuses hacia Logrono.

8:00: Salida de autobuses desde Logroiio.
Paseo del Espolén (C/ Muro Francisco de la Mata)
9:00-14:00: Taller de 4,5 horas:
- Ecografia: utilidades en atencién primaria.
| (Dr. José Francisco Rodriguez Garcia. Médico de Urgencias. Fundacién Hospital Calahorra).
9:00-11:00: Talleres de 2 horas (repeticion):
- Empleo de la via subcutinea en atencién primaria.
(Dra. Nerea Gurucharri Zurbano. Médico de Familia. Unidad de Cuidados Paliativos de La Rioja
Diia. Ana Alvarez Bermejo. Enfermera Unidad de Cuidados Paliativos de La Rioja).
- Kit de supervivencia en Web 2.0: lo que puede sernos ttil y lo que son tonterias.
(Dr. Rafa Cofifio. Médico de Familia. Jefe de Servicio de Evaluacion de la Salud y Programas.
Direccién General de Salud Publica del Principado de Asturias).
- Actualizacién en lactancia materna.
(Dra. Carmen Cruz Mercadilla. Ginecéloga. Fundacion Hospital Calahorra
D. Raiil Segura Del Arco. Matrona. Fundacién Hospital Calahorra).
- Valoracién geriatrica global.

(Dr. Julio Molpeceres Garcia del Pozo. Geriatra. Hospital San Pedro. Logrofio
Profesor Dr. D. Javier Soldevilla Agreda. DUE. Especialista en Enfermeria Geriatrica.

Hospital San Pedro. Logrofio).
- Taller de vendaje neuromuscular.
(Diia. Beatriz Ezquerro De la Parte. Fisioterapeuta. OsteGpata).
11:00-11:30: Pausa-café.
11:30-12:00: Las 3 mejores comunicaciones.
12:00-14:00: Actividades simultaneas:
- Ponencia: La dispensacion enfermera en Atencién Primaria: estado actual.
(D. Pedro J. Vidal Hernéndez. Presidente del Ilmo. Colegio Oficial de Enfermerfa de La Rioja).
- Casos clinicos para el manejo de la fibrilacién auricular: actualizacién.
(Dr. José M* Gonzalez Gay. Cardiélogo. Fundacion Hospital Calahorra).
- Taller de cocina de Blogs: cémo construir un Blog iitil para un equipo de
atencién primaria en 30 minutos. (Dr. Rafa Cofifio. Médico de Familia. Jefe de Servicio
de Evaluacién de la Salud y Programas. Direccion General de Salud Piblica del Principado de Asturias).
- Taller de Risoterapia: La risa es salud.
(Diia. May Baldor Arrechea. Técnico superior en integracién social. Monitor teatral).
- Reunién de Fisioterapeutas de atencién primaria.
14:00-16: 00: Almuerzo de trabajo.
16:00-18:00: Mesa: La atencion al paciente crénico (Teatro Cervantes de Arnedo).
Moderador: Dr. Domingo Orozco Beltran. Médico de familia. Vicepresidente semFYC.

Coordinador crénicos Comunidad Valenciana. T

- Educacién terapéutica y autocuidados. e L

(Diia. Maite Chocarro Chocarro. DUE. Centro de Salud Arnedo). | l—.-—.___

- La fisioterapia de atencién primaria en las enfermedades crénicas. R el — [

(Diia. Patricia Marin Novoa. Fisioterapeuta). { ‘-_-""""-.-...

- Recursos sociosanitarios como alternativa y complemento. L—?i_l-‘-
—

(Diia. Maite Cisneros. Trabajadora social Centro de Salud Arnedo). e |
- Propuestas de nuevas formas de organizacién en la atencion al paciente erénico. e
(Dr. Domingo Orozco Beltran. Médico de Familia. Vicepresidente semFYC. s —_
Coordinador erénicos Comunidad Valenciana). e ———
18:00-18:15: Pausa. i ———
18:15-19:00: Conferencia de clausura: Enfermedades degenerativas del SNC: Presente y futuro.
- . . . , e e
Profesor D. Carlos Matute Almau. Catedratico de Anatomia y Neurociencias de la UPV. — —
19:00: Clausura del Congreso. Directora Area de Salud de La Rioja ——
Dra. Diia. M* Luz De los Martires Almingol. e ——
Entrega de premios: Mejor comunicacién. Premio Atencion Primaria. ———
19:30: Asamblea de la srmFYC. = E
Presentacion de la srmFYC a los residentes. e - -
20:30: Salida de autobuses hacia Logroiio. r
21:00: Cena del congreso.
23:45: Salida de autobuses hacia Logroiio.
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